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B H y (kran) B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 Hegensn 1 peHb
139|Cyn KapTodenbHbIA € ropoxom 200 6,25 5,50 17,80 145,70 0,10 4,00 0,00 40,30 | 170,20 | 28,20 1,20
295/330|KoTnerta py6aeHas KypuHHaR, Coyc 90 10,04 | 15,07 14,50 233,79 0,06 0,52 26,30 35,37 54,58 11,98 26,30
171 Kawa nweHWyHan paccbinyaTas 150 6,84 9,19 39,23 266,99 0,18 0,00 40,00 28,45 140,01 | 50,19 1,65
T.24|0BOLLHAA 3aKyCKa 70 3,50 6,88 1,05 80,12 0,02 6,77 0,00 21,86 30,28 13,67 0,60
349|KomnoT 13 cyxodpyKToB ¢ BUT.C 200 0,00 0,00 31,40 125,60 0,02 0,73 0,00 32,48 58,60 17,46 0,70
Xneb opnpoBaHHLIKA 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
HUmozo: 750 29,79 | 37,04 | 123,30 945,72 0,43 12,02 66,30 165,36 | 479,77 | 131,40 | 31,05
2 neHb
124w m3 ceexkell KanycTbl ¢ KapTodenem 200 3,60 7,40 11,20 125,80 0,05 17,30 0,00 45,20 153,60 | 21,60 0,64
278/331|TepTenu KypuHble c coycom 110 11,84 | 16,15 12,55 242,91 0,20 1,43 16,99 30,56 83,42 17,47 5,10
309|MakapoHHble 3aenusa oTEapHble 150 5,52 4,52 26,45 168,56 0,06 0,00 0,00 4,86 37,17 2,22 1,10
52|OBolHanR 3aKycKa 60 0,86 1,32 7,06 43,56 0,03 13,60 0,00 50,30 58,50 58,50 1,90
376(Yai ¢ caxapom 200 0,00 0,00 11,98 47,92 0,04 1,33 10,00 126,60 | 92,80 15,40 0,41
Xneb WoaupoBaHHbIA 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
Hmozo: 760 24,98 | 29,79 | 88,56 722,27 0,43 33,66 26,99 264,42 | 451,59 | 125,09 | 9,75
3 AeHb
133|Cyn KapTodencHblid ¢ BePMULLEALHD 200 10,63 4,29 14,62 139,61 0,15 1,36 39,27 20,25 82,70 5,26 0,86
297/331|PpuKafenskm KypuHbie B coyce 90 8,68 12,24 6,05 169,08 0,02 0,51 39,90 24,21 53,55 7,21 0,57
304|Puc oTBapHOW 150 2,56 4,17 26,57 154,05 0,18 0,00 40,00 28,45 | 140,01 | 50,19 1,65
81|0BoLLHanA 3aKkycKa 60 0,86 1,32 7,06 43,56 0,05 37,50 0,02 36,10 12,00 23,30 0,76
631|KomnoT 13 ceernx abnok ¢ sut.C 200 0,20 0,00 35,80 143,20 0,02 2,80 0,00 14,00 4,00 4,00 1,00
Xneb HoanpoBaHHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
HWmozao: 740 26,09 | 22,42 | 109,42 743,02 0,47 | 42,17 | 116,19 | 129,91 | 318,36 | 99,86 5,44




4 feHb

138|Cyn kapTodenbHbIi C pucom 200 2,00 2,40 14,60 88,00 0,08 6,60 0,00 28,80 | 159,20 | 24,00 0,80
250 |®Pune KyprHOE TyWEeHHOE B Coyce 90 11,96 10,75 12,61 195,03 0,04 0,35 30,10 29,52 76,93 14,06 0,61
171|Kawa rpeyHeras paccbinyaTtas 150 8,85 9,55 35,86 280,79 0,21 0,00 40,00 26,39 | 210,35 | 140,52 4,73
79)|0BolWHan 3aKycKa 60 1,31 1,67 7,37 49,75 0,02 4,21 0,00 32,88 30,70 12,30 0,44
376|Yai c caxapom 200 0,00 0,00 11,98 47,92 0,04 1,33 10,00 126,60 | 92,80 15,40 0,41
Xneb HoamMpoBaHHLIA 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 0,00 0,00 3,45 13,05 4,95 0,30
Hmoeo: 720 25,70 | 24,57 | 96,08 708,25 041 12,49 80,10 247,64 | 583,03 | 211,23 | 7,29
5 peHb
110|Bopuy, 13 ceemelt KanycTbl C KapTodenem 200 7,60 9,20 13,80 168,40 0,03 6,88 0,00 36,50 | 128,00 | 18,60 0,80
239|TedTenu peibHbie ¢ coycom 105 12,82 | 12,66 17,12 234,10 0,05 0,29 40,68 41,29 | 150,03 | 34,43 1,31
310|KapTtodens oteapHoi 150 3,00 8,15 27,30 194,55 0,15 45,00 0,00 12,00 75,00 22,50 1,80
74|0BoLUHan 3aKkycKa 60 1,42 0,06 13,72 61,10 0,01 3,40 0,00 35,53 36,55 18,09 1,02
376|4all c caxapom 200 0,00 0,00 11,98 47,92 0,04 1,33 10,00 126,60 | 92,80 15,40 0,41
Xneb WoanposaHHbI# 30 1,90 0,22 11,55 55,78 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
Umoeo: 745 26,84 | 30,29 | 95,47 761,85 0,33 56,90 50,68 258,82 | 508,48 | 118,92 | 5,94
2 Hegens 1 geHb

111|Cyn c Bepmuwensto 200 2,30 2,00 16,80 94,40 0,15 1,36 35,27 20,25 82,70 5,26 0,86
268 |BUTOYEK MACHOH pyBAeHHbIN 90 8,47 16,20 10,25 220,68 0,18 215 10,10 12,74 82,39 17,53 1,06
171|Kawa nweHwn4yHan pacceinyaras 150 6,84 9,18 39,23 266,99 0,18 0,00 40,00 28,45 140,01 50,19 1,65
79|OBoOUIHanA 3aKyCKa 60 131 1,67 7,37 49,75 0,02 4,21 0,00 32,88 30,70 12,30 0,44
376|Yai ¢ caxapom 200 0,00 0,00 11,98 47,92 0,04 1,33 10,00 126,60 | 92,80 15,40 0,41
Xneb HoamMpoBaHHbIN 30 1,90 0,22 11,55 55,78 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
Hmoezo: 730 20,82 | 29,28 | 97,18 735,52 0,62 9,05 99,37 227,82 | 454,70 | 110,58 | 5,02




2 AeHb
139|Cyn kapTodenbHbIl C ropoxom, 3efeHb 200/1 6,25 5,50 17,80 145,70 0,10 4,00 0,00 40,30 | 170,20 | 28,20 1,20
278/331|TedTenn KypUHbIE C COYCOM 110 11,84 | 16,15 12,55 242,91 0,20 1,43 16,99 30,56 83,42 17,47 5,10
309 |MaKapoHHble U3aenua oTBapHble 150 5,52 4,52 26,45 168,56 0,06 0,00 0,00 4,86 37,17 2,22 1,10
T.24|OBoLWHanA 3aKyCcKa 60 0,86 132 7,06 43,56 0,02 5,80 0,00 18,74 25,96 11,72 0,50
376|4ai c caxapom 200 0,00 0,00 11,98 47,92 0,04 1,33 10,00 126,60 | 92,80 15,40 0,41
Xneb oaAnpoBaHHbIA 35 2,22 0,26 13,48 65,14 0,06 0,00 0,00 8,05 30,45 11,55 0,70
Hmozo: 755 26,69 | 27,75 | 89,32 713,79 0,48 12,56 26,99 229,11 | 440,00 | 86,56 9,01
3 peHb
124|LLm 13 cBexeld KanycTsl C Kaptodenem 200 3,60 7,40 11,20 125,80 0,05 17,30 0,00 45,20 | 153,60 | 21,60 0,64
295/330|Kotneta pybneHas KypuHHas, coyc 90 10,04 | 15,07 14,50 233,79 0,06 0,52 26,30 35,37 54,58 11,98 26,30
171]Kawa rpe4Hesan paccbinyaras 150 8,85 9,55 39,86 280,79 0,21 0,00 40,00 26,39 | 210,35 | 140,52 4,73
52|08oLWHasn 3aKkycKa 60 0,84 3,61 4,96 55,69 0,03 13,60 0,00 50,30 58,50 58,50 1,90
345|KomnoTt 13 cyxodpyKToB ¢ BuT.C 200 0,00 0,00 31,40 125,60 0,02 0,73 0,00 32,48 58,60 17,46 0,70
Xneb HoanpoBaHHLIf 29 1,90 0,22 11,55 55,78 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
Hmoeo: 729 25,23 | 35,85 | 113,47 877,45 0,42 32,15 66,30 196,64 | 561,73 | 259,96 | 34,87
4 peHb
111|Cyn ¢ BepmULLENLID 200 2,30 2,00 16,80 94,40 0,15 1,36 39,27 20,25 82,70 5,26 0,86
260|I'ynaww u3 dune KypruHoro 90 9,57 25,31 2,60 278,10 0,28 0,92 0,00 20,00 | 128,62 | 22,39 2,21
171]Kawa nweHunyHan paccoinyaTas 150 6,84 9,19 39,23 266,99 0,18 0,00 40,00 28,45 140,01 | 50,19 1,65
534|0OBowwHan 3aKkycKa 60 1,50 2,76 6,42 56,52 0,03 36,60 0,00 58,00 40,00 20,00 0,80
631|KomnoT 13 ceexkux A610K ¢ BUT.C 180 0,18 0,00 32,22 129,60 0,02 2,52 0,00 12,60 3,60 3,60 0,90
Xneb opMpoBaHHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 0,00 0,00 3,45 13,05 4,95 0,30
HUmoeo: 700 21,97 | 39,46 | 106,93 872,37 0,68 41,40 79,27 142,75 | 407,98 | 106,39 | 6,72




5 peHb
110|Bopuy, u3 ceexell KanycTbl € kKapTodenem 200 7,60 9,20 13,80 168,40 0,03 6,88 0,00 36,50 128,00 | 18,60 0,80
229|Pbiba, TyuleHan B TOMaTe ¢ 0BoWamm 20 9,75 14,95 23,80 268,75 0,04 3,36 5,24 35,16 | 145,90 | 43,68 0,77
304 |Punc oTBapHoOi 150 2,56 4,17 26,57 154,05 0,18 0,00 40,00 28,45 | 140,01 | 50,19 1,65
1.24|0BOLHAA 3aKYCKa 60 0,86 1,32 7,06 . 43,56 0,03 13,60 0,00 50,30 58,50 58,50 1,90
376|Yai ¢ caxapom 200 0,00 0,00 11,98 47,92 0,04 1,83 10,00 126,60 | 92,80 15,40 0,41
Xneb ioavpoBaHHbIA 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 0,00 0,00 3,45 13,05 4,95 0,30
Umoezo: 720 22,35 | 29,84 | 92,87 729,44 0,34 25,17 55,24 280,46 | 578,26 | 191,32 | 5,83

OcHosaHue: cbopH1K peuentyp 61104 Ha NPOAYKLMIO ANA 06y4YatoLmxca Bo Bcex 06pa3oBaTeNbHbIX yUpexAeHuax nog peaakumeit MoruasHoro M.M. 2011r., cBbopHUK
PEULEeNnTyp BAI0A M KyIMHAPHLIX U3AeNWH ANS NPEANPUATUI OBLLECTEEHHOMO NUTaHUA Nog, peaaKuyen @ /1. Mapuywka 1996r., cOopHMK pelentyp 61104 1 KYAnHapHbIX
“3nenuit ANA NnpeanpuaTMii oBILEeCTBEHKOTO NUTaHKA Npy 0B6leobpa3osaTensHbIX WKOAAX NOA pesakumeii B.T. lanwuHoi 2004r.

PacnpegeneHue 3L Hopma Dakr
WToro 0beq 3a 10 aHeir 7835,68 kxan
CpepnHee 3HayeHue 3a obes, 705-822 kka|  783,97kKan

BbinonHenue CanluH 2020, % ot
cyTouHOM Hopmy )

30-35% 33,4%

TexHonor [¥ N.B. CepebpsHckasn



